DISLESSIA : ALCUNI SUGGERIMENTI
PER I GENITORI

In generale ...
4+ accettare e convivere con questo disturbo,
4 cercare di essere positivi,
4« pazienti, perseveranti, consapevoli, pratici,...
4 informarsi il piu possibile sul disturbo specifico;
4+ cercare una valutazione diagnostica appropriata;
+ scambiare esperienze tra genitori, anche associandosi
insieme;

A livello scolastico ...

» Cercare di dialogare continuamente per coordinare i vari
interventi della famiglia, della scuola e degli operatori socio-
sanitari;

» Discutere il problema genitori assieme a tutti gli insegnanti;

» Cercare- anche con gli insegnanti- strategie di aiuto per le
attivita scolastiche;

» Intervenire adeguatamente nell’aiuto a casa (leggere i testi
scritti a voce alta, o ripetere insieme |'argomento di studio);

> Favorire quelle abilita specifiche che possono svilupparsi
normalmente (ad esempio I'apprendimento orale delle lingue
straniere);

» Supplire la lettura con altre fonti di informazione (ad esempio
cassette video e audio, CD rom, giochi didattici da tavolo,
figure, schemi, mappe cognitive,...);

» Decidere insieme di dispensare lo studente da alcuni compiti
quali la lettura a voce alta, la scrittura veloce sotto dettatura,
la lettura individuale delle consegne dei compiti scolastici, |'uso

del vocabolario, lo studio mnemonico delle tabelline,...;



